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由新生會主辦的賽馬會情緒 GPS心理支援計劃的「低密度心理治療：在
本地及國際的實踐經驗與未來發展」專業研討會於11月27日順利舉行。

是次研討會邀請了本地和國際專家來分享多種形式推廣低密度心理治療
服務的進展，旨在激發討論以提升普及精神健康服務的可持續性。

本會的臨床心理學家楊翠兒女士、心理健康主任吳家欣女士及綜合心理
健康計劃社工何凱怡女士擔任是次研討會的講者，分享低密度心理及認
知行為治療的經驗。
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由屯門小欖醫院舊址改建而成的小欖綜合康復大樓，已將近完成施工。
新生會是其中一個營運機構，負責營辨長期護理院，將提供近400個宿
位，為有需要人士提供適切而優質的住宿服務及社區為本的復康訓練。
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社會福利署於12月14日下午安排傳媒首次到訪屯門小欖綜合康復大樓
參觀，為他們介紹各營運機構的服務及設施。新生會為傳媒介紹院內將
設置的訓練項目及藝術活動，希望提升入住者的自理能力及身心靈健康。
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新生會於11月23日至26日再度參與由香港特別行政區政府和香港社會服務
聯會聯合主辦的2023樂齡科技博覽暨高峰會。 今年博覽展出近800款樂齡
科技產品及應用方案，為歷年來最多。

新生會攤位設有三大體驗活動，向公眾展示如何透過科技保持身心靈健康，
包括OmiiVista Mobii 智能互動投影系統體驗、dayday330 身心靈健康指
數介紹及試聽靜觀聲音導航，吸引了不少業界及對精神健康服務有興趣的
人士前來了解。
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新生會一直致力推廣精神健康訊息，與不同的團體和機構合作及交
流。 泰國Somdet Chaopraya Institute of Psychiatry自2012年起已與
本會保持聯繫，每年安排學生來港探訪本會，與我們的學員和同工進行
交流。

今年，泰國Somdet Chaopraya Institute of Psychiatry於12月4日至8日
訪港交流，繼疫情後再次到訪本會與我們會面交流，並參觀了本會不同
單位，包括綠在葵青、iSPA、so330、Delight Kitchen 、日作坊、葵涌
醫院、總部大樓工場及長期護理院。
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新生會本年度共有八位員工，於由香港社企總會主辦，社會創建慈善
有限公司及社企民間高峰會合辦的「香港社企員工嘉許計劃2023」獲
得獎項，其中七位榮獲傑出社企員工，另有一位員工獲得最具合作精
神獎，以表揚他們的卓越表現及對社企的貢獻。 員工代表更親身參與
於12月7日舉行的嘉許禮。

新生會感謝各界對我們的支持，同時感謝新生會員工的努力。
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gift330

gift 330陶瓷產品設計於DFA亞洲
最具影響力設計獎的產品及工業
設計類別獲得優異獎。本會行政
總裁朱世明先生及產品設計One
Bite Design Studio Limited 創辦
人及設計總監Ms. Sarah Mui 於
11月28日一同領獎。
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2024年即將來臨，dayday 330為大家製作了多款聖誕及新年Whatsapp
貼紙及動態圖，希望在這個佳節為大家送上暖心祝福。請即下載
WhatsApp 貼圖，常與親友聯繫，向他們送上關愛及叮囑，有助大家保
持身心靈健康。

立即下載WhatsApp 貼圖：
https ://whatsticker.online/p/705683jTyu7zu/HK/zh

dayday330 Whatsapp
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gift330
臨近佳節，gift330 呈獻聖誕擴香石套裝，讓大家在感受節日溫馨和喜悅
的同時，一起支持復元人士融入社會。 此產品均由新生會旗下的庇護工
場及綜合職業康復服務中心復元人士親手製作，於樂富廣場「領展可持
續未來館」所設的心澄好物店330goodie 有售。

https://whatsticker.online/p/705683jTyu7zu/HK/zh
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為加深了解本會社會企業服務，佛
教善德英文中學中三學生在11月7
日 參 觀 本 會 自 家 食 品 工 場
drinks 330，近距離了解有機豆品
製作過程，以及認識本會為精神復
元人士提供的服務。 學生們期後
到訪葵盛庇護工場，探訪一班長者
及參與食物分享計劃的義工活動，
加深對服務使用者的認識。

drinks330
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葵盛庇護工場的「食得滿FUN」食物分享計劃積極向各界推廣服務計劃
理念，在11月內單位接待了4間企業，安排企業義工隊參觀工場及參與
剩食轉贈義工活動，讓參加者了解庇護工場及本計劃的理念與運作。

高衞物業管理有限公司 Vantage Data Centers

聯博香港有限公司 中建管理有限公司
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聖誕將至，為摯愛親友搜羅窩心禮物時，可選擇能傳遞愛心的行動，既
可以做善事，亦為他們送上真摰的節日祝福。 新生會誠意邀請您認購金
旗，每捐款HK$100，便可享有金旗一套，支持推廣身心靈健康服務。

查詢及捐款證明WhatsApp 發送電話： 6117 3978 
電郵：corporate -affairs@nlpra.org.hk 
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