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活出界限 盡展所能 

《伊步藝腳印‧無障礙藝術節》「兩岸三地藝文交流：香港、澳門、台灣」 

 

  文化交流一直都是兩岸民眾互動的重點項目，由於歷史背景的不同，造成兩岸文化發展的差異，

而近年來兩岸的民間文化交流日趨頻繁。為促進兩岸三地身心障礙者的藝文交流，發揮他們的創意，

台灣的財團法人伊甸社會福利基金會聯同澳門的明愛及香港的新生精神康復會，舉辦兩岸三地藝文交

流計劃，讓身心障礙者也可以透過此平台，進行文化交流及傳承。 

 

  兩岸三地藝文交流計劃將於 2016 年 5 月至 6 月分別在香港、澳門及台灣三地舉行「伊步藝腳印‧

無障礙藝術節」；首站將於 2016 年 5 月 7 日至 9 日假香港紅磡高山劇場舉行藝術作品展覽，而開幕典

禮於 5 月 7 日(今日)舉行。是次將展出 37 件作品，讓具潛質的藝術家發揮所長之餘，更讓公眾有機

會欣賞他們的藝術作品，從作品中了解他們的內心世界。 

 

  台灣伊甸社會福利基金會董事尹可名先生表示，藝術是一種共同語言，不會因為創作者的身心障

礙而有所影響，透過藝術創作，可以讓大眾了解身心障礙者的內心世界。而澳門明愛服務總監袁志海

先生也認為，藝術能打破隔膜，建立尊重及平等共處的空間，推廣社會共融的訊息，宣揚共融精神。 

 

  新生精神康復會行致總裁游秀慧女士在開幕典禮致辭上提到，希望透過展覽提高社會大眾對身心

殘疾人士包括精神病康復者的關懷，倡導健康身心靈，並達至共融及反污名的教育目的。三位主禮嘉

賓都祝願藝文交流計劃這個平台可以擴展至東南亞地區，讓身心障礙者可以到更多不同地方進行交流，

擴闊視野。 

 

  是次的開幕典禮吸引了 40 多位來自台灣、澳門、泰國及香港的來賓參加，包括台北經濟文化辦

事處的代表。來賓於開幕典禮後在新生會安泰軒會員的帶領及介紹下參觀展覽，亦參加了禪繞工作坊，

進一步接觸不同種類的藝術創作。 

 

  藝術是一種表達的媒體，透過不同形態表達或創作設計，如舞蹈、繪畫、黏土創作等，能有效地

將個人的思想、情感或訊息互相發放和接收，透個互動減少對身心障礙者，包括精神病康復者的標籤

和歧視。《伊步藝腳印‧無障礙藝術節》「兩岸三地藝文交流：香港、澳門、台灣」下一站將移師澳門

氹仔花城公園活動室舉行，展期為 2016 年 5 月 12 日至 5 月 15 日。在邁向整全身心靈的道路上，讓

我們與康復者結伴同行！ 

 

 

傳媒查詢： 

 
傳訊經理朱嘉詠 電話：3552 5107 / 9462 9240 電郵：jojochu@nlpra.org.hk  

傳訊主任盧彥妤 電話：3552 5102 / 9512 1874 電郵：estherlo@nlpra.org.hk  

 
有關新生精神康復會的資訊，請瀏覽：www.nlpra.org.hk 
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