
精神健康概念與知識

課程編號：1718/36
Adolescent Depression: symptoms, diagnosis and medical intervention
青少年抑鬱症的診斷、症狀與治療

導師 Dr. Lee Yiu Ki 李耀基醫生

畢業於中文大學醫學院，

現為香港精神科專科醫生及英國皇家精神科學院院士。

於 2008-2016年於基督教聯合醫院兒童及青少年精神健康服務任職副顧問醫生，除日常門
診及病房工作，也致力發展兒童 ADHD服務、青少年日間精神康復服務及進食失調兒科會
諮詢工作。2011年深造於英國倫敦 Institute of Psychiatry, Maudsley Hospital King's College。
現為私人執業精神科醫生，並為多間社福機構擔任名譽顧問。

課程目的  提升對青少年情緒困擾和情緒病的識別

 認識臨床治療方法

課程大綱  青少年抑鬱症的識別

 症狀、風險因素、行為表徵

 實症為本臨床治療

授課語言 廣東話

課堂形式 講解、小組討論、個案分享

日期 2017年 11月 10日（星期五）

時間 上午 9:00至下午 5:30 (七小時)
地點 賽馬會新生精神康復學院

對象 社工、護士、心理學家、輔導員及其他助人專業人士

費用 HK$1,080
優惠  新生精神康復學院會員：HK$980

 提早報名 (2017年 10月 10日或以前)：HK$980
 團體優惠(二人或以上)：每位 HK$900

名額 35
證書 完成整個課程方可獲發證書

專業持續進修

學分

 護士：每小時 1學分

 社工：每小時 1學分

查詢/報名：
電話: (852)3552-5204 電郵: institute@nlpra.org.hk

網址: http://www.nlpra.org.hk/b5_institute_course.php


